
ASSISTENTE FAMILIARE - PROGETTO GOL

CSF Grugliasco
Indirizzo: Via Somalia n. 1/b - 10095 Grugliasco (TO)

Telefono: 011-7072210 - Fax: 011-705480

Email: csf-grugliasco@enaip.piemonte.it

Il corso
Il corso si prefigge l’obiettivo di fornire le conoscenze e gli approfondimenti necessari per lo svolgimento di attività di aiuto e di 
assistenza a persone in stato di bisogno presso il loro domicilio.
In particolare, si forniranno ai corsisti strumenti affinché possano svolgere attività di carattere domestico e di assistenza alla 
persona, di supporto alla vita di relazione, di accompagnamento per l’accesso ai servizi sanitari e sociali, di collaborazione con gli 
altri professionisti e i familiari coinvolti.

Durata:
200 ore di cui 60 di stage

Contenuti
Il percorso prevede la seguente organizzazione:

- 132 ore di lezioni teoriche e pratiche suddivise tra Orientamento, Parità tra uomo e donna e non discriminazione, Tecnologie 
informatiche, Area Igienico-sanitaria (finalizzata a sviluppare le competenze necessarie a assistere la persona nella soddisfazione 
dei bisogni primari e nella gestione degli interventi) e Area Tecnico-operativa (finalizzata a sviluppare le competenze necessarie a 
supportare la persona nelle attività domestico alberghiere e igienico ambientali)
- 60 ore di stage
- 8 ore di prova finale per il rilascio della qualifica.

Certificazione finale
Qualifica professionale

Destinatari
Disoccupati

Prerequisiti
Non previsti

Scolarità
Nessuna scolarita` specifica



Modalità di selezione
Colloquio motivazionale

Tipologia
GRATUITO GOL

Periodo inizio corso
Per informazioni relative alle note organizzative: - Orario settimanale - Inizio / Termine del corso - Documentazione necessaria - 
Termine accettazione iscrizioni - Logistica, contattare la Segreteria del Centro

Stato
Approvato

Il corso è rivolto a persone di entrambe i sessi (L.903/77; L.125/91)


