
OPERATORE DEL BENESSERE - EROGAZIONE DI TRATTAMENTI
DI ACCONCIATURA

CSF Torino

Indirizzo: Via Del Ridotto n.5 - 10147 Torino (TO)

Telefono: 0112179700 - Fax: 0112179799

Email: csf-torino@enaip.piemonte.it

Il corso

L’operatore del benessere – erogazione dei trattamenti di acconciatura si occupa di tutte le funzioni
inerenti la cura estetica del capello (lavaggio, taglio, colorazione, permanente, messa in piega,
ecc.).

Durata:

3 anni

Impari a:

accogliere e consigliare il cliente su trattamenti e cura dei capelli
compilare la scheda tecnica del cliente
preparare strumenti e attrezzature ed effettuare la loro manutenzione ordinaria
studiare le acconciature più adatte ad ogni tipo di clientela
lavare i capelli ed applicare prodotti per il trattamento dei capelli
tagliare i capelli con diverse tecniche (classiche e moderne), con uso di forbici e di rasoi
utilizzare tecniche di schiaritura, colorazione, mèches e colpi di sole
utilizzare tecniche di messa in piega
 interagire con gentilezza e competenza con i colleghi e con i clienti

Titolo di studio rilasciato

 Attestato di Qualifica Professionale riconosciuto a livello nazionale.



Quadro orario settimanale

Argomento 1° anno 2° anno 3° anno
Accoglienza ed assistenza del cliente 1 1 2

Funzionamento e promozione del salone 1 1 1

Elementi di tricologia 2 2 1

Tecniche di detersione, colorazione e decolorazione 3 2 1

Tecniche di taglio 4 4 5

Tecniche di acconciatura 4 5 5

&nbsp &nbsp &nbsp

Lingua italiana 3 3 3

Lingua inglese 2 2 2

Storia ed economia 1 1 1

Cittadinanza e Orientamento al lavoro 2 2 2

Matematica 2 2 2

Scienze e tecnologia 2 2 2

Informatica 2 2 2

Educazione fisica 1 1 1

Stage &nbsp &nbsp 300 in totale

Esame finale &nbsp &nbsp 20 in totale

Durata annuale percorso 990 ore 990 ore 990 ore

 Il quadro orario è riferito ad una settimana media ed è indicativo, può essere modificato nel corso
dell’anno formativo secondo l’organizzazione didattica del centro e in funzione delle caratteristiche
del gruppo classe

Esperienza in azienda

Durante il terzo anno potrai entrare realmente nel mondo del lavoro con uno stage di 300 ore.
 Sarai seguito da un tutor formativo, con cui potrai confrontarti per qualsiasi problema, e da un 
tutor aziendale, che sarà il tuo punto di riferimento in impresa.

Esperienza all'estero

Se desideri fare un’esperienza all’estero, con il progetto Erasmus+, puoi svolgere parte del tuo
stage in un paese europeo lavorando in saloni di acconciatura e in altre realtà professionali
coerenti con il tuo profilo. In questo modo potrai fare una esperienza significativa di crescita
personale e professionale e migliorare le tue competenze linguistiche!



I nostri progetti

 Nel nostro centro si fanno molti progetti, che sono un valido strumento per permetterti di
esprimere al meglio le tue capacità e competenze, tecniche e relazionali. Te ne raccontiamo alcuni:

ENAIP HAIR CHALLENGE CONTEST

In collaborazione con L’Oreal, studenti e studentesse hanno avuto l’opportunità di imparare da
professionisti di alto livello: nel laboratorio di acconciatura, infatti, un Ambassador L’Oreal ha
messo a disposizione le sue conoscenze e competenze e ha insegnato ad allieve e allievi le
migliori tecniche di colorazione del momento

ORTO IN TESTA

Partendo da una lezione di scienze sugli orti gli studenti hanno realizzato delle aiuole in giardino
ma anche “in testa”, ispirandosi ai dipinti di Giuseppe Arcimboldo. Una sfilata di acconciature e
raccolti con elementi vegetali; fiori, rami, foglie, frutti. Creatività e originalità in un unico progetto.

LABORATORIO APERTO

Per mettere alla prova la professionalità dei nostri studenti ma anche per lavorare sull’inclusione
sociale abbiamo aperto le porte del laboratorio di acconciatura alle donne seguite dalla
Cooperativa Stradella, che si occupa di persone con fragilità intellettive e cognitive. Piega, taglio e
colore gratuiti ma soprattutto sorrisi, abbracci, serenità.

e dopo il corso?

1. PUOI INZIARE A LAVORARE
Potrai lavorare all’interno di saloni di acconciatura e saloni di bellezza. Per cercare l’azienda giusta
in cui inserirti potrai avvalerti gratuitamente del nostro Sportello Servizi al Lavoro.
Dopo aver fatto esperienza e raggiunto un elevato grado di autonomia, potrai avviare un’attività in
proprio. Se vuoi intraprendere un’attività autonoma, solitamente dopo aver maturato una buona
esperienza come dipendente, devi acquisire l’abilitazione professionale che prevede un ulteriore
corso di specializzazione e il superamento di un esame di abilitazione.

2. PUOI CONTINUARE A STUDIARE
Una volta conseguita la Qualifica Professionale potrai proseguire gli studi iscrivendoti al quarto
anno per conseguire il Diploma Professionale di Tecnico dell’acconciatura (valido come
abilitazione professionale all’apertura di un salone).

Destinatari

Giovani tra i 14 e i 24 anni in obbligo formativo



Quota partecipazione

gratuito

Il corso è rivolto a persone di entrambe i sessi (L.903/77; L.125/91)


