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Il 25 novembre è la giornata mondiale contro la violenza sulle donne, una data importante perché 

ci ricorda che la violenza sulle donne esiste, persiste ed è radicata nella nostra società. 

Quest’anno complicato, per esempio, ci ha mostrato che le violenze di genere, soprattutto quelle 

domestiche (il 77% degli omicidi avviene in ambito familiare/affettivo), sono aumentate durante i 

periodi di lockdown, rendendo ancora più evidente quanto sia necessario non solo contare le 

vittime ma lavorare sui concetti di rispetto e affettività nei rapporti  prima che questi 

degenerino.

Dobbiamo agire per un cambiamento culturale  che ci porti a pensare che la violenza non è 

solo quella fisica e che la parità di genere, in molti ambiti, è una partita ancora persa e da 

giocarsi sul terreno dell’uguaglianza dei diritti e delle opportunità.

Come Enaip promuoviamo, da sempre, nei nostri corsi le Pari Opportunità, con progetti e azioni 

concrete, aperti alla modificazione dei ruoli , alla percezione e all’accettazione di questi ultimi da 

parte di ragazze e ragazzi. Donne e Uomini di domani. Come docenti e tutor continueremo a 

lavorare per proteggere ed educare i nostri studenti e studentesse, per renderli liberi , 

abbattendo stereotipi, sradicando luoghi comuni e insistendo nel complicato processo di rottura 

dei silenzi.

In questo video  abbiamo raccolto alcuni spunti di riflessione, appunti su un quaderno della vita, 

che dobbiamo scrivere e rileggere ogni giorno, per non commettere gli errori e gli orrori del 

passato, per cambiare il presente e per guardare ad un nuovo futuro più giusto . 

 

https://youtu.be/La9iwoTR4fI

