
FIT FOR EUROPE
 

Il progetto FIT4EU- FIT FOR EUROPE, finanziato dal Fondo Sociale Europeo, promuove la 

mobilità transnazionale finalizzata alla formazione delle persone, all’occupazione e allo scambio di 

competenze. Nello specifico il programma ha lo scopo di formare i giovani attraverso 

un’esperienza lavorativa in Europa. Questa esperienza permette di rafforzare competenze 

professionali, aumentare la capacità di adattarsi ad ambienti di lavoro in un contesto europeo, 

migliorare la conoscenza di una lingua straniera e rendere il curriculum del tirocinante più 

appetibile per i datori di lavoro. 

I partecipanti (giovani disoccupati o inoccupati tra i 18 e i 35 anni) vengono pertanto coinvolti in 

tirocini, non retribuiti, in aziende o istituzioni attive in ambito culturale, architettonico, turistico-

alberghiero, informatico gestionale, di comunicazione e marketing e del terzo settore in uno dei 

seguenti Paesi: Francia, Spagna, Malta, Regno Unito, Irlanda e Germania. In accompagnamento 

e queste attività i giovani partecipano ad un percorso di formazione linguistica nel paese 

prescelto, contestualmente all’inserimento in tirocinio. Sono inoltre svolte visite di studio presso 

organismi di formazione, servizi per il lavoro, imprese competenti in materia di formazione 

professionale, lavoro e politiche sociali in Germania, Spagna, Austria e Danimarca.

 


