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“È stata un'esperienza che mi ha cambiato la vita ed è stata l'occasione per provare a costruire 

un futuro fuori dall'Italia. Ora lavoro nel commercio internazionale e studio Interior Design. ” 

Monica Molara  parla così della sua esperienza formativa e lavorativa di 4 mesi a Valencia

, fatta grazie al progetto di mobilità europea FIT4EU di EnAIP Piemonte, nel 2016, dopo la 

laurea in Architettura. 

Il progetto rientra tra le azioni realizzate nell'ambito della Direttiva relativa all'attività di sostegno 

e promozione della Mobilità Transnazionale finalizzata alla formazione delle persone, 

all'occupazione e allo scambio di esperienze di cui alla D.G.R. n. 23-1904 del 27/07/2015 - 

Periodo 2015-2017 - finanziata dal Fondo Sociale Europeo.

FIT4EU è, infatti, un progetto che ha permesso a molti giovani di formarsi all’estero

e di vivere un’esperienza sia di crescita professionale che personale. La mobilità internazionale, 

infatti, permette di cambiare vita, di sperimentare qualcosa di diverso e, se si dimostra tenacia e 

costanza, di conquistare poco alla volta il successo.

“Ero alla ricerca di una seconda opportunità di studio e lavoro in un paese che non fosse l’Italia. 

Ho sempre voluto trasferirmi all’estero, ma i risultati non arrivano mai da soli, tutte le cose vanno 

costruite passo dopo passo  – racconta Monica. Questo progetto per me è stato un po’ il 

trampolino di lancio per la mia carriera ; i quattro mesi trascorsi a Valencia mi sono stati 

davvero utili, perchè dopo la laurea mi hanno permesso di lavorare presso uno studio di 

architettura e di specializzarmi in questo settore. In più, frequentando la gente del posto, ho 

vissuto la città  non da semplice turista, ma come una vera valenciana : è tutta un’altra 

prospettiva, che mi ha permesso di scoprire e vivere in prima persona abitudini e tradizioni. ”



Monica non riesce a stare con le mani in mano, è sempre attiva e molto determinata a 

raggiungere i suoi obiettivi. Valencia non l’ha mai lasciata, tanto che è diventata la sua città da 

ormai 4 anni: “ È stato un percorso lungo ma oggi, a 31 anni, posso dire che la mia vita è qui

. Dopo lo studio di architettura, ho lavorato nel settore immobiliare e mi sono formata nel campo 

del marketing digitale. Ora sto finendo un Master in Interior Design e lavoro nel commercio 

internazionale, in un'azienda che vende prodotty made in Italy in Sudamerica .

Diciamo che non mi fermo mai, sarà per quello che sono sempre stanca?”

“Sono contenta di aver fatto parte del progetto FIT4EU  e ringrazio chi ci ha lavorato, perché 

mi ha aiutato a realizzare una piccola parte del mio sogno . Sono soddisfatta, ma so che ci 

sarà sempre qualcosa di nuovo da imparare e da migliorare.”

 

 


