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Sportello di Ascolto per studenti e genitori

Con il mese di novembre, riparte nella sede EnAlP di Borgomanero I'attivita dello Sportello di
ascolto, uno spazio dedicato, appunto, all’ascolto e all’informazione, aperto a studenti e

studentesse interessate e ai loro genitori, qualora ne avessero necessita.
L'attivita dello Sportello verra gestita da uno psicologo e sara organizzata su appuntamento.

Il servizio si propone come counselling di primo livello: ogni studente avra la possibilita di
chiarire situazioni problematiche, legate al normale sviluppo evolutivo, con l'aiuto di un adulto

competente.

L’'attivita & un servizio gratuito, a disposizione anche dei genitori che volessero chiedere un

colloquio per un confronto su problematiche educative relative ai loro figli.

Lo Sportello di ascolto offre servizio di:

® Ascolto: uno spazio riservato per esprimere dubbi, problemi, difficolta

® Consulenza: accompagnamento in un percorso di chiarificazione di un bisogno e di
ricerca di strategie per affrontarlo

* Informazione: sulle caratteristiche del processo di crescita, sui momenti di crisi e di

trasformazione dell’eta evolutiva, sui servizi presenti nel territorio.



