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Video contro I'abuso di alcool: votateci su tik tok

Negli ultimi anni I'abuso di alcol tra gli adolescenti & aumentato in maniera considerevole.
Secondo un recente rapporto dell'lstituto Superiore della Sanita I'eta media di coloro che iniziano
ad assumere sostanze alcoliche € scesa a 12-13 anni. « Nel periodo post pandemico — sottolinea
De Angelis, presidente della Commissione Sanita del Comune di Acqui - i piu giovani sono stati
coloro che piu di altri hanno subito le ricadute dei lunghi periodi di isolamento a cui sono stati
sottoposti. La solitudine, I'assenza di confronto e I'uso smodato dei social in alcuni casi hanno

portato ragazze e ragazzi a cedere a comportamenti poco virtuosi».

Per questo '’Amministrazione Comunale di Acqui Terme, nell’ambito delle politiche sociali rivolte
ai minori, promuove 'iniziativa “NONPERDERTI IN UN BICCHIERE"” con I'obiettivo di affrontare,

soprattutto in un’ottica educativa, il problema dell’abuso dell’alcool.

Gli studenti delle scuole superiori, tra cui Enaip Acqui Terme, con il linguaggio per
immagini dei social media si rivolgono ai piu piccoli con video sulle piattaforme TikTok e

Instagram per comunicare i pericoli e le conseguenze dannose dell’abuso di alcool.

In gruppi di 5/6 alunni, hanno realizzato brevi video, della durata massima di 90 secondi, con
messaggi informativi rispetto alle conseguenze dell’abuso di alcool ed alla necessita di assumere

comportamenti responsabili a tutela di se stessi.

| video saranno esaminati da un'apposita Commissione nominata da Comune di Acqui Terme che
assegnera: 5 premi per i 5 video il cui contenuto sara ritenuto piu efficace per I'informazione ai

piu piccoli e 1 premio per il video che avra ottenuto piu visualizzazioni.

Vota i video di Enaip Aqui Terme sulla pagina Tik Tok del Comune di Acqui Terme .



