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Voi-Noi e il Lavoro: un'iniziativa per affrontare
Insieme il mondo del lavoro

Il passaggio dall’ambiente protetto dei banchi di scuola a quello dello stage o, ancora di piu, al
mondo del lavoro non e per nulla facile: significa mettersi in gioco per davvero, dover dimostrare

le proprie capacita e affrontare dubbi e insicurezze personali.

Per aiutare i propri studenti ad arrivare preparati a questo momento, da alcuni anni EnAIP
Grugliasco porta avanti il progetto VOI — NOI E IL LAVORO, in collaborazione con
I’Associazione VSP Onlus (Volontari Senior Professionali), un gruppo di volontari formato da ex
dirigenti, professionisti, tecnici e docenti universitari che hanno deciso di mettere la propria

esperienza personale e lavorativa gratuitamente a disposizione dei giovani.

L'associazione si propone di contribuire ai processi di sviluppo umano, sociale ed economico,
delle potenzialita di coloro che desiderano crescere con dignita e autonomia, offrendo
I'esperienza professionale, maturata dai propri iscritti “senior” in anni di attivita, attraverso l'opera

di volontariato attivo.

Il progetto VOI — NOI E IL LAVORO, organizzato dalla referente per i Servizi Al Lavoro
Serenella Zappata, coinvolge allievi e allieve che durante 'anno formativo dovranno svolgere un
periodo di stage: i volontari di VSP Onlus hanno progettato specificatamente per loro un ciclo di
interventi, per un totale di 10 ore di lezione, in cui si parlera del mondo del lavoro, di ruoli, di
relazioni e in cui verranno affrontate le eventuali problematiche, fino ad arrivare a una vera e
propria simulazione di un colloquio di lavoro. Gli studenti riceveranno anche un feedback sulle
loro prestazioni, per poter capire su quali atteggiamenti e comportamenti possono ancora

migliorare.

Quest’anno il progetto coinvolge la classe 3” del corso di termoidraulico, e le classi 2” dei corsi
dei settori elettrico e vendita. | corsi FAL (Formazione Al Lavoro) sperimenteranno invece un
nuovo progetto, IMPARIAMO A LAVORARE, in cui sono coinvolti circa 7 volontari; si tratta di
accompagnare allievi e allieve verso il mondo del lavoro con un'ottica piu attenta allo sviluppo
delle competenze personali e alla comprensione dei ruoli, delle regole e delle giuste relazioni tra

colleghi sul posto di lavoro.

Per entrambi i progetti si tratta di un’occasione diversa per prepararsi alle grandi sfide del mondo



del lavoro, che aiutano i nostri ragazzi a credere nel futuro.



